
77 Диаграмма и треугольник мощностей катушки индуктивности 

Энергия поступает в катушку с двойной частотой, частично  
запасается  в магнитном поле и частично теряется в активном 
сопротивлении.   Запас возвращается источнику. На диаграмме 
видно, что когда напряжение и ток совпадают по направлению, 
катушка потребляет энергию, когда противоположны – отдаёт. 
Треугольник мощностей подобен треугольникам напряжений и 
сопротивлений. Косинус угла между активной мощностью Р и 
полной мощностью S – коэффициент мощности – показывает  
какая её часть полной мощности идёт на совершение работы. 
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